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仕事と競技を

続けるために
このセミナ…では、就職活動に必要とされるコミュニ

ケーション能力や、アスリ…卜の特性を活かしたアプロ

ーチ方法などを、プロの講師がレクチャーします。

セミナーのあとは、実際に競技活動と仕事を両立し

ている先輩アスリ…卜が、体験談をもとにアドバイスを

する座談会を行います。

7:30～ 20:50
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臨ョ践調 東京体育館 第 1会議室 渋谷区千駄ヶ谷1-17-1

暉  高校生以上鰭6内在住、在学又は在勤の現役アスリートの方)

■団【ョ 第1部 1就活スキルアップセミナー 17:30～ 19:00
【講師】山口幹夫氏 (東京しごとセンター就職支援アドバイザー)

第2部 1先輩アスリートとの交流  19:20～ 20150

2017年全日本社会人
選手権大会 優勝

サコス(株 )

伊藤 華英 闘
競泳
2008年北京
2012年ロンドン
オリンピック出場

西崎 哲男 氏
パラ・パワーリフティング
2016年リオ
パラリンピック出場

(株 )乃村工藝社

山本 セイラ 民
フェンシング
2012年ロンドン
オリンピック出場

(株 )大垣共立銀行

主  催19東京者5
お問い合せ先 1公益財団法人東京都スポーツ文化事業団

●参力□申込書は裏面

容03¨5413¨7557競技力向上事業担当

長谷川 大悟 氏
陸上 三段跳び
2016年リオ
オリンピック出場



アスリート・キャリアサポート事業とは

アスリートにとって、活動資金と生活費を安

定的に確保しながら競技を続けていくことは

簡単ではありません。

そこで東京者5では東京2020大会に向け、世

界を目指す現役のアスリートの皆さんが、競

技活動に理解のある企業への就活に役立つセ

ミナーの開催などの支援を行つていま魂

下記、参力1申込書に必要事項をご言己入の上、FAXまたはメールでお申し込みください。
メールの場合は、件名を「第2回就活スキルアップセミナー&先輩アスリートとの交流」とし、必要事項をご記入の上でお申し込みください。

ロロロ■2018年 2月28日 (水)まで

■ロロヨ
/A・益財団法人東京都スポーツ文化事業団 競技力向上事業担当 宛

@ 03-541 3-6926 @ tokyo-acs@tef.or.jp
※申し込み多数の場合は、先着順とさせていただきます。参加可否については、FAXまたはメールでご連絡させていただきます。

【個人情報の取り扱いについて】この申込書において矢□り得た個人情報は、当セミナーに関するご案内以外に利用いたしません。

東京体育館 第1会議室
(渋谷区千駄ヶ谷 1‐ 17‐ 1)
※サブアリーナ入□の石畳のスロープを下り、ガラスの三角

屋根の「サブアリーナ入□」自動ドアからお入りください。

蝙都営大江戸線「国立競技場」駅

A4出□より徒歩1分

蝙」R総武線「千駄ヶ谷」駅より徒歩1分

過去の「就活スキルアップセミナー」の様子

第2回 就活スキルアップセミナー&先輩アスリートとの交流 申込書

氏 名 学年 (年齢) 1生 男」 男 ・女

住 所

一丁

メールアドレス

丁巨L FA×

競技種目
所 属

(学校名 団体名等)

過去の「先輩アスリートとの交流」の様子


